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मानवशास्त्र या न�ृवज्ञान (Anthropology) मानव, उसके जेने�टक्स, 
संस्कृ�त और समाज की वैज्ञा�नक और समाजशास्त्रीय दृि�टकोण से 
अध्ययन है। इसके अंतगर्भत मनु�य के समाज के अतीत और वतर्भमान के 
�व�भन्न पहलुओं का अध्ययन �कया जाता है। सामािजक न�ृवज्ञान और 
सांस्कृ�तक न�ृवज्ञान के तहत मानदंडों और समाज के मू�यों का अध्ययन 
�कया जाता है। भाषाई न�ृवज्ञान में पढ़ा जाता है �क कैसे भाषा, सामािजक 
जीवन को प्रभा�वत करती है। जै�वक या शारी�रक न�ृवज्ञान में मनु�य के 
जै�वक �वकास का अध्ययन �कया जाता है।
न�ृवज्ञान एक वैिश्वक अनुशासन है, िजसमे मान�वकी, सामािजक और 
प्राकृ�तक �वज्ञान को एक दसूरे का सामना करने के �लए मजबूर �कया 
जाता है। मानव �वज्ञान, प्राकृ�तक �वज्ञान के समेत मनु�य उत्प�त्ति, मानव 
शारी�रक लक्षण, मानव शरीर में बदलाव, मनु�य प्रजा�तयों में आये 
बदलावों इत्या�द से ज्ञान की रचना करता है।

मानवशास्त्र 



शब्द "एंथ्रोपोलॉजी" दो ग्रीक शब्दों, एंथ्रोपोस (आदमी) और लॉजस 
(अध्ययन या �वज्ञान) से �लया गया है। मानव �वज्ञान, इस प्रकार, 
मनु�य का �वज्ञान है। �निश्चत रूप से, यह व्युत्प�त्ति संबंधी अथर्भ बहुत 
व्यापक और सामान्य है। अ�धक सटीक रूप से, न�ृवज्ञान को "मनु�य 
का �वज्ञान और उसके कायर्भ और व्यवहार" कहा जा सकता है। 
मानव�वज्ञानी मानव प्रजा�त और मानव व्यवहार के सभी पहलुओं, 
सभी स्थानों और हर समय, अपनी प्रागै�तहा�सक सभ्यताओं के 
माध्यम से प्रजा�तयों की उत्प�त्ति और �वकास से लेकर वतर्भमान िस्थ�त 
तक में रु�च रखते हैं।

मानवशास्त्र का अथर्भ
 Meaning of Social Anthropology 

मानव �वज्ञान एक जै�वक और एक सामािजक �वज्ञान दोनों है। यह एक 
ओर मनु�य के साथ पशु साम्राज्य के सदस्य के रूप में और दसूरी ओर 
समाज के सदस्य के रूप में मनु�य के व्यवहार से संबं�धत है।



मानवशास्त्र या न�ृवज्ञान) की शाखाएं
Scope of Social Anthropology

❑ सामािजक सांस्कृ�तक नतृत्व �वज्ञान
     Sociocultural dance science

❑ प्रागै�तहा�सक नतृत्व �वज्ञान या आ�कर्भ योलाजी
      Prehistoric  Ethnology or Archeology

❑ भौ�तक और जैव नतृत्व �वज्ञान
     Physical and Bio-dance Sciences,

❑ भा�षक नतृत्तिव �वज्ञान
     Linguistic dance and science

❑ अनुप्रयुक्त नतृत्व �वज्ञान
      Substitute Ethnology



इसका संबंध सामािजक-सांस्कृ�तक व्यवहार के �व�भन्न पहलुओं, जैसे समूह और 
समुदायों के गठन और संस्कृ�तयों के �वकास से है। इसमें सामािजक-आ�थर्भक बदलावों, 
जैसे �व�भन्न समुदायों और के बीच सांस्कृ�तक �भन्नताओं और इस तरह की 
�भन्नताओं के कारणों; �व�भन्न संस्कृ�तयों के बीच संवाद; भाषाओं के �वकास, 
टेक्नोलाजी के �वकास और �व�भन्न संस्कृ�तयों क बीच प�रवतर्भन की प्रव�ृत्तियों का 
अध्ययन �कया जाता है।

  सामािजक-सांस्कृ�तक नतृत्व �वज्ञान
      Sociocultural dance science

               
                प्रागै�तहा�सक नतृत्व �वज्ञान या पुरातत्व �वज्ञान
                           Prehistoric  Ethnology or Archeology
इसमें प्र�तमाओं, हड्�डयों, �सक्कों और अन्य ऐ�तहा�सक पुरावशषेों के आधार पर 
इ�तहास का पुन�नर्भधार्भरण �कया जाता है। इस तरह के अवशषेों की खोज से प्राचीन काल के 
लोगों के इ�तहास का लेखन �कया जाता है और सामािजक री�त �रवाजों तथा परम्पराओं 
का पता लगाया जाता है। पुरातत्व वैज्ञा�नक इस तरह की खोजों से उस काल की 
सामािजक ग�त�व�धयों का भी �वश्लेषण करते हैं। वे अपनी खोज के �मलान 
समसाम�यक अ�भलेखों या ऐ�तहा�सक दस्तावेजों से करके प्राचीन मानव इ�तहास का 
पुन�नर्भमार्भण करते हैं।



                    भौ�तक या जैव नतृत्व �वज्ञान 
                    Physical and Bio-dance Sciences 

इस शाखा का संबंध आ�द मानवों और मानव के पूवर्भजों की भौ�तक या जैव �वशषेताओं 
तथा मानव जैसे अन्य जीवों, जैसे �चमपैन्जी, गो�र�ला और बंदरों से समानताओं से है
। यह शाखा �वकास श्रृंखला के ज�रए सामािजक री�त �रवाजों को समझने का प्रयास 
करती है। यह जा�तयों के बीच भौ�तक अंतरों की पहचान करती है और इस बात का भी 
पता लगाती है �क �व�भन्न प्रजा�तयों ने �कस तरह अपने आप को शारी�रक रूप से 
प�रवेश के अनुरूप ढाला. इसमें यह भी अध्ययन �कया जाता है �क �व�भन्न प�रवेशों 
का उनपर क्या असर पड़ा. जैव या भौ�तक नतृत्व �वज्ञान की अन्य उप शाखाएं और 
�वभाग भी हैं िजनमें और भी अ�धक �वशषेज्ञता हा�सल की जा सकती है। इनमें आ�द 
मानव जीव �वज्ञान, ओिस्टयोलाजी (हड्�डयों और कंकाल का अध्ययन), 
पैलीओएंथ्रोपोलाजी यानी पुरा नतृत्व �वज्ञान और फोरें�सक एंथ्रोपोलाजी.



                     भा�षक नतृत्व �वज्ञान
                 Linguistic dance and science

इसमें मौ�खक और �ल�खत भाषा की उत्प�त्ति और �वकास का अध्ययन �कया जाता है। 
इसमें भाषाओं और बो�लयों के तुलनात्मक अध्ययन की भी गुंजाइश है। इसके ज�रए 
यह पता लगाया जाता है �क �कस तरह सांस्कृ�तक आदान प्रदान से �व�भन्न 
संस्कृ�तयों भाषाओं पर असर पड़ा है और �कस तरह भाषा �व�भन्न सांस्कृ�तक री�त 
�रवाजों और प्रथाओं की सूचक है। भाषायी नतृत्व �वज्ञान सांस्कृ�तक नतृत्व �वज्ञान से 
घ�न�ठ रूप से संबद्ध है।
                            

                      अनुप्रयुक्त नतृत्व �वज्ञान
                         Substitute Ethnology

इसमें नतृत्व �वज्ञान की अन्य शाखाओं से प्राप्त सूचनाओं का उपयोग �कया जाता है 
और इन सूचनाओं के आधार पर संत�त �नरोध, स्वास्थ्य �च�कत्सा, कुपोषण की 
रोकथाम, बाल अपराधों की रोकथाम, श्रम समस्या के समाधान, कारखानों में मजदरूों 
की समस्याओं के समाधान, खेती के तौर तरीकों में सुधार, जनजातीय क�याण और 
उनके जबरन �वस्थापन भू�म अ�धग्रहण की िस्थ�त में जनजातीय लोगों के पुनवार्भस 
के काम में सहायता ली जाती है।



                समाजशास्त्र एवं मानव शास्त्र में संबंध 
        Relation Between Sociology and Social Anthropology

समाजशास्त्र एवं मानव शास्त्र में संबंध समाजशास्त्र एवं मानव शास्त्र दोनों एक दसूरे से 
इतने घ�न�ठ रूप से संबंध है �क क्रोबर ने इन्हें जुड़वा बहने कहा है समाजशास्त्र एवं 
मानव शास्त्र में घ�न�ठता के बावजूद भी नेता भी है िजससे �नम्न �बदंओुं में देखा जा 
सकता है समाजशास्त्र मुख्यता आधु�नक या �वक�सत समाज का अध्ययन करता है 
जब�क मानव शास्त्र सरल समाज जनजातीय एवं कृषक समाज का अध्ययन करता है 
समाजशास्त्री अपने शोध पद्ध�त में प्रश्नावली एवं साक्षात्कार को अपनाते हैं जब�क 
मानव शास्त्री सहभागी अवलोकन को अपनाते हैं समाजशास्त्री सामािजक घटनाओं का 
अध्ययन सामािजक दृि�टकोण से करता है जब�क मानव शास्त्री सांस्कृ�तक दृि�टकोण 
से अतः समाजशास्त्र अन्य सामािजक �वज्ञानों की ना तो गहृ स्वा�मनी है और ना ही 
दासी बि�क उसकी बहन है    
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