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Family and Child Welfare
प�रवार एवं बाल कल्याण

 

म�हला एवं प�रवार कल्याण समाजकायर्त समाज के �व�भन्न वगर्गों के �लए 
कल्याणकारी सेवाएं प्रदान करता है समाज कायर्त की दृिष्ट में बालक एवं 
म�हला तथा प�रवार कल्याण भी कायर्त करने के महत्वपूणर्त क्षेत्र हैं इसके �लए 
समाज कायर्त संस्थाओं के द्वारा बच्चों म�हला तथा प�रवार कल्याण से 
संबं�धत �व�शष्ट प्रकार की सेवाओं का संचालन �कया जाता है तथा उनके 
शारी�रक मान�सक एवं आ�थर्तक कल्याण के �लए कायर्त �कया जाता हैl

समाज कायर्त के द्वारा बालकों एवं म�हला तथा प�रवार के �लए मनोरंजन 
संबं�धत तथा शारी�रक �वकास संबं�धत कायर्तक्रमों का संचालन �कया जाता है 
तथा आ�थर्तक सुरक्षा मान�सक एवं शारी�रक सुरक्षा से संबं�धत कायर्तक्रमों के 
माध्यम से सामान्य एवं �व�शष्ट आवश्यकताओं की पू�त र्त की जाती हैI 



Child  Welfare
बाल कल्याण

 �वकास दरअसल मानव शरीर में होने वाले प�रवतर्तनों का एक क्रम है जो मानव 
के जन्म से प्रारंभ होकर मतृ्यु उपरांत तक चलता रहता है मानव कल्याण का 
अध्ययन मनो�वज्ञान के अंतगर्तत �कया जाता है उसे प्रारंभ में बाल मनो�वज्ञान 
तथा बाद में बाल कल्याण कहा जाने लगा l

हशलॉर्तक के अनुसार, ‘’ आज बाल कल्याण में मुख्यतः बालक के व्यवहार 
रु�चओं में होने वाले उन पर �व�शष्ट प�रवतर्तनों की खोज पर बल �दया जाता है 
जो उसके एक �वकासात्मक अवस्था से दसूरी �वकासात्मक अवस्था में पदापर्तण 
करते समय होते हैंl यह प�रवतर्तन कब होते हैं, इसके �या कारण हैं, और यह 
व्यि�तक हैं या सावर्तभौ�मक आ�द ज्ञात �कया जाता हैl ‘’

जेस्टन ड्रवर व  क्रो और क्रो के अनुसार, ‘’ बाल मनो�वज्ञान वह वैज्ञा�नक 
अध्ययन है जो व्यि�त के �वकास का अध्ययन गभर्तकाल के प्रारंभ से 
�कशोरावस्था की प्रारं�भक अवस्था तक करता हैl’’



❑ �वकास की �व�भन्न अवस्थाओं में रु�चयां �कस प्रकार �वक�सत होती हैं?

❑ �भन्न-�भन्न रु�चयों का �वकास �कन-�कन अवस्थाओं में और कब प्रारंभ होता है ?

❑ �भन्न-�भन्न अवस्थाओं में रु�चओ के �वकास के �या-�या कारण हैं ?

❑ �कन �कन �वषयों का �वकास व्यि�तगत है और �कन �कन राज्यों का �वकास 
सावर्तभौ�मक प�रवतर्तनों के रूप में होता है?

❑  �या रु�चयां का �वकास हमेशा रचनात्मक ही होता है अथवा हास सूचक भी होता है ?

❑ �व�भन्न राज्यों के �वकास की ग�त और �दशा �या है? 



Scope  Problems  of  Child  Welfare
बाल कल्याण का क्षेत्र और समस्याएं

बाल कल्याण के क्षेत्र में गभार्तवस्था से युवावस्था तक के मानव की सभी व्यवहार संबंधी 
समस्याएं सिम्म�लत है इस अवस्था के सभी मानव व्यवहार संबंधी समस्याओं के अध्ययन में 
�वकासात्मक दृिष्टकोण मुख्य रूप से अपनाया जाता हैl

कारमाइकल बाल�वकास समस्याओं का उल्लेख करते हुए कहा है �क बाल मनोवैज्ञा�नक 
मुख्यतः �नम्न समस्याओं का अध्ययन करते है  ----

❖ �वकासशील मानव की मौ�लक प्र�क्रया और ग�तशीलता l
❖ बालक का वातावरण पर प्रभाव l
❖ वातावरण का बालक पर प्रभाव l 
❖ �वकासात्मक प्र�क्रयाओं का क्र�मक समकालीन वणर्तन 
❖ �वकासात्मक प्र�क्रयाओं की दीघर्तकालीन प्रणाली द्वारा वणर्तन l 
❖ व्यि�त का �कसी भी आयु स्तर पर मापन l
❖ व्यि�त का संपूणर्त पषृ्ठ भू�म में उसका जेने�टक लेखा-जोखा प्राप्त करना l



Meaning of Women Welfare
   म�हला कल्याण का अथर्त 

म�हला कल्याण के अंतगर्तत वे सब कायर्तक्रम आत ेहैं जो म�हलाओं की �वशषे समस्याओं 
के �नवारण उनके �पछड़पेन को दरू करने तथा उनके आ�थर्तक एवं सामािजक स्तर एवं 
िस्थ�त को उन्नत करने की दृिष्ट से आयोिजत �कए जाते हैं l  आ�थर्तक पराधीनता से 
स्वतंत्रता सामािजक रू�ढ़यों और परंपराओं से मुि�त एवं सामािजक संरचना में 
प�रवतर्तन एवं पुनगर्तठन म�हला कायर्तक्रम के मुख्य पक्ष हैं l  

Objective of Women Welfare 
म�हला कल्याण के उद्देश्य 

म�हला कल्याण कायर्तक्रम का एक मुख्य उद्देश्य उनकी इसको िस्थ�त को �फर से 
समाज में प्र�तस्था�पत करना है l दसूरा उद्देश्य राष्ट्रीय �वकास में उनकी भू�मका 
स्थान से संबं�धत हैं जै�वक दृिष्टकोण से भी म�हलाओं की अपनी �वशषे िस्थ�त और 
समस्याएं होती हैं ऐसे अवसर और कायर्तक्रमों का आयोजन करना िजससे न केवल 
राष्ट्रीय स्तर पर बिल्क अंतरराष्ट्रीय स्तर पर भी म�हलाओं को समान स्तर और 
समानता प्रदान की जा सके



Family  Welfare
प�रवार कल्याण

 प�रवार मानव जीवन की मूलभूत इकाई है वतर्तमान सामािजक 
प�रवतर्तन की धारा ने इसको भी चपेट में �लया है और इसके अनेक 
कायर्त अन्य संस्थाएं करने लगी हैं परंपरागत प�रवारों में पूवर्त 
�नधार्त�रत मूल्यों का वाहन आज भी होता है परंतु जब उन्हें उतनी 
आस्था नहीं रह गई िजसके कारण सदस्यों के पारस्प�रक सामंजस्य 
एवं कायर्त पद्ध�त में रुकावटें  उत्पन्न हो गई हैं सामािजक व्यि�तक 
समाज कायर्त ऐसी िस्थ�त में प�रवारों की सहायता सदस्यों की 
समायोजन संबंधी समस्याओं में करता है कायर्तकतार्त अनेकानेक 
�च�कत्सकीय �व�धयों के आधार पर सदस्यों की िस्थ�त एवं भू�मका 
को समझने एवं उसके अनुसार कायर्त करने के �लए पे्र�रत करता है। 



बालक �कसी भी समाज का भ�वष्य होते हैं इस�लए उनके �वकास का उत्तरदा�यत्व 
भी समाज पर ही होता है कुछ �व�शष्ट वगर्त के बालकों की मान�सक शारी�रक एवं 
भावनात्मक �वकास की आवश्यकताएं पूरी नहीं हो पाती हैं कुछ बालकों को केवल 
कोमल अवस्था में ही कठोर श्रम भी करना पड़ता है िजससे उनका संपूणर्त �वकास 
बा�धत हो जाता हैl   अतः समाज कायर्त के द्वारा बालकों की �व�शष्ट आवश्यकता 
एवं समस्याओं को समझत ेहुए �व�भन्न प्रकार की सेवाएं प्रदान की जाती हैं l 
िजनमें संरक्षण प्रदान करना,  आश्रय प्रदान करना तथा शारी�रक �वकास के �लए 
सेवाओं का संचालन �कया जाता है l
 इसी प्रकार म�हला भी समाज का एक �व�शष्ट वगर्त होती हैं तथा प�रवार के 
संचालन का भी उत्तरदा�यत्व म�हलाओं पर ही होता है l इस रूप में उनकी 
आवश्यकताएं भी अलग एवं �व�शष ्होती हैं।अतः समाज कायर्त के द्वारा म�हलाओं 
की �व�शष्ट सामािजक सांस्कृ�तक एवं आ�थर्तक िस्थ�त के अनुरूप कल्याणकारी 
सेवाओं का संचालन समाज कायर्त के द्वारा �कया जाता हैl

Conclusion 
 �नष्कषर्त 



References 
 संदभर्त सूची 

अहमद रफी उद्दीन �मजार्त ,समाज कायर्त दशर्तन एवं प्रणा�लयां, शाइ�नगं पे्रस 
लखनऊ, 2004. 

�सहं, सुरेंद्र ,पीढ़ी �मश्र, समाज कायर्त : इ�तहास , दशर्तन एवं प्रणा�लयां , न्यू 
रॉयल बुक कंपनी,  लखनऊ ,2010. 

मदन जी आर ,अ�मत अग्रवाल ,प�रवतर्तन एवं �वकास का समाजशास्त्र , �ववेक 
प्रकाशन , �दल्ली, 2012. 



Thank you


